Glagolita bet(k, szerzetesi bravurok, kiralyi nagylelkliség, felvilagosito tlizhely és nemzeti jelkép - a
Rila-kolostor varazslatos torténete Szerzé

Helyszin: Rila kolostor

Stefan Nemet

A Rila kolostor ,Sz(iz Maria mennybevétele” a legnagyobb és leghiresebb keleti ortodox
sztavropogdany kolostor Bulgariaban. A Rila-hegység délnyugati részén, a févarostdl, Széfiatdl 120 km-
re délre, a Rila folyd mély volgyében, 1150 m tengerszint feletti magassagban, a Rila kolostor
természetvédelmi park teriletén talalhatd. A kolostor nevét alapitdjardl, a Rilai Ivan remetérél (876-
946) kapta. A 10. szazadban alapitott Rila-kolostort Bulgaria egyik legfontosabb kulturalis, torténelmi
és épitészeti mlemlékének tartjak, és Bulgaria, valamint Délkelet-Eurdpa egyik legfontosabb turisztikai
latvanyossaga. A Rila-kolostor a leghiresebb spontan remetelak a bolgar foldeken. Kialakulasanak elsé
éveiben az egyhazi és vilagi hatdsagok is elismerték. Ma a bachkovai és a trojani kolostorokkal egyiitt
a bolgar patriarkatus harom sztavropogidlis kolostoranak egyike. Kiterjedt kulturalis terilettel
rendelkezik, kolostorral, féldekkel és peremkeriiletekkel. A Rila kolostor térténete szdmos tanulmany
targya. A szerz6k egy része az alapitd, Rilai Szent Ivan életére és lelki hGstetteire, masok a kolostori élet
megszervezésére, megint masok a kolostor irodalmi tevékenységére stb. 6sszpontositjak figyelmiket.
A Rilai kolostor kezdete Rilai Szent Ivan és kovet6i 10. szdzad kozepi remeteséggel kapcsolatos
tevékenységéhez kapcsolddik. A remete koriil létrejott szerzetesi kdzosség a hivatalos hatalom
beavatkozdsa és tdmogatdsa nélkiil jott |étre, amely tavol allt az allam kdzpontjatdl. Rilai Szent Ivan a
legnagyobb bolgéar szent és a bolgar nép égi védelmezSje. O a Rila kolostor alapitdja, Bulgaria
legfontosabb spiritudlis kdzpontja, amely tébb mint ezer éve létezik. Rilai Ivan 876 koril sziiletett az
Osogovo-hegységben, a Struma folyd kozelében fekvd Skrino faluban, és jambor csalddban nétt fel.
Sziilei halala utan 6rokségét szétosztotta a szegények és betegek kozott, és noviciusnak lépett be egy
kozeli kolostorba. Ott elfogadta a szerzetességet, de hamarosan megkeményedett a magdnytdl és a
lelki héstettektél, elhagyta a kolostort és remeteségnek adta at magat. Sok évet toltétt imadsagban,
bojtben és nélkilozésben, kiilonboz6 hegyeket jarva. Lakik egy szdraz dgakbdl épitett kunyhdban, egy
hatalmas fa odvaban, végil egy barlangban. Csak vad flveket és gylimolcsoket eszik. A vadallatok,
amelyekkel egyitt él, jobbnak bizonyulnak, mint az emberek - rablék tamadnak ra és el(zik, de & Uj
otthonra talal a Rila-sivatagban. Pasztorok fedezik fel, és hire elterjed a kornyéken. Sokan kezdik 6t
keresni tanacsért és segitségért, vezetik a betegeket, akiket imdinak erejével meggydgyit. Az igazlelkd
remete hire egészen a févarosig eljutott. |. Péter bolgar car 120 km-t utazott, hogy talalkozzon vele.
Azt a helyet, ahol a kirdly a kiséretével egyltt letelepedett, ma is Cserev-csicsnak nevezik. A
megkozelithetetlen terep miatt Péter car nem tudott személyesen talalkozni a szenttel, de katonain
keresztll kildott egy ajandékot - egy arannyal teli kelyhet. Rilai Ivdn elfogadta a kelyhet, mint
ajandékot téle, de az aranyat visszaadta, mert nem volt ra sziiksége. Ez a gesztus még inkdbb noveli az
irdnta vald tiszteletet (baipamosa 1997, 14-63. o.). A szent hagiografidinak kiilonb6z6 valtozatai
szerint Szent Ivdn a barlangjdbdl tdmadt egy tlizre - a volgy tdloldalan a kirdly népe szintén tlzre
tdmadt, és a két tlizhely fistje az égben egyeslilt. Ez a vizualis kép szdmos reneszansz freskdn és ikonon
lathatd. Ugy tartjak, hogy a Rila kolostor mai épiilete éppen azon hely alatt taldlhatd, ahol a két tiiz
egyesilt az égen. Rilai Ivdn haldla utdn szentté avattak, és csodatévs ereklyéi csoddkat tettek,
amelyeket mais 6riznek és tisztelnek. Holttestét a mai Szdéfidba vitték, kovetdi pedig letelepedtek azon
a helyen, ahol élt, és szerzetesi testvériséget alapitottak. A bizanci uralom idején a rilai remete hire
olyannyira megnétt, hogy az egyik magyarorszagi betorés soran ereklyéit elkoboztak és egy idére
Magyarorszagra vitték. A masodik bolgar dllam hajnaldn a remetét kdz6s bolgdr és k6zos szlav szentté
emelték, és ereklyéit a Trapezitsa-hegyen, a févarosban, Csarevgrad Tarnovdban (1194/1195) egy
kiilon erre a célra épitett templomban helyezték el. A templom mellett kolostorkomplexumot
épitettek, amelyet maganak a szentnek szenteltek. A bolgar szent kultuszanak torténete nemcsak a



bolgar kulturahoz és irodalomhoz kapcsolddik, hanem az Athos-hegyi, valahai és moldovai,
gOrogorszagi, oroszorszagi, szerbiai és ukrajnai szerzetesi kdzpontokhoz is, ahol hires miveket és az
életrajzok Uj valtozatait masoltak. Szent Ivan részben a bizanci irodalomban és a gérog nyelvl egyhazi
irodalomban is szerepel. Ezt a témat Elena Tsohandri, a ,,Fest8i Bulgaria” projekt résztvevéje koveti
nyomon (LUoxaHapu 2022, 111-130. o.) . statuszat, mint a bolgar foldek legfontosabb keresztény
kultuszkdzpontjat és a masodik bolgar kirdlysag idején nagy feudalis birtokosat igazolja. A kolostor
jogait kulonbdz6 oszman szultanok is megerGsitették, amint azt a kolostor kdnyvtdrdban 6rzott
dokumentumok bizonyitjak. Az oszman uralom alatt (15-19. szazad) a Rila kolostor a szellemi, kulturalis
és irodalmi 6nfenntartds, valamint a bolgar szellem és nemzetiség ujjaélesztésének kdzpontjava valt.
A tarnovai irodalmi iskola szétszéréddsa utdn a Rilai kolostor a 14. szazadi bolgar kulturalis vivmanyok
utdda és folytatdja lett. A Rila konyvtarat feldjitottak és Uj kéziratokkal gazdagitottak. A 17. szazad vége
felé konyvkoté mihelyt hoztak létre. Kapcsolatokat Iétesitettek a Szent Gyorgy-kolostorokkal. A 16.
szazadra nyulnak vissza a kapcsolatok a valahai és moldaviai dunai fejedelemségekkel, valamint
Oroszorszaggal, ahova a kovetkezd évszazadokban tobbszor kiildtek Rilai szerzeteseket adomanyok
(konyvek, ikonok, egyhazi eszkozok, liturgikus ruhdk, pénz) gydjtésére. A rilai remeték ereklyéivel vagy
azok egy részével tartott Unnepélyes vallasi kérmenetek, amelyek eljutottak Magyarorszagra,
Oroszorszagba és Gorogorszagba, kiilondsen fontosak voltak a rilai szerzetesi kulturteriilet ndvekedése
és szakralizacidja szempontjabdl. Ezzel egyltt Rilai Szent Ivan tisztelete a bolgar teriletekrdl
elmenekiilt szerzetesek, egyhdzi személyek és irdstuddk tevékenysége révén terjedt el. A szomszédos
balkani orszagok kozlil Gorogorszagban és Szerbidban kiilondsen erGs a bolgar szent kultusza. A mai
gorog foldeken madr a 11. szdzad végén gydgyitdként valt ismertté. Tisztelete egy kis sziinet utdn a 18.
szdzadban Ujult meg, amikor a réla szél6 rovid gorog hagiografia bekerilt a tekintélyes ,Synaxar”
Nikodémusz a szentté avato cimil m(ibe, és szent jobbjat a Kiklddokra vitték. Szerbidban a rilai remetét
eredetileg helyi szentnek tekintették, de a 15. szazad utdn rendszeresen megemlékeztek réla a szerb
havilapokban. A Rilai kolostornak a bolgar foldek vezet6 keresztény kozpontjdva vdldsa a szentség
mintajava tette, védbszentjének a bolgdr kozszentek kozé emelése pedig a Rilai remete életét és lelki
tetteit utdnozandd szent modellé tette. A rilai kolostor athelyezte székhelyét. Jelenlegi helyére a 14.
szdzad els6é felében élt Khrelyu despotanak, egy hlibérurnak kdszonhetSen kerilt. A komplexum
legrégebbi épllete, a Hrelu-torony ebbdl az id&szakbdl szarmazik. A tornyot 1334-1335 kozott
épittette Stefan Hrelio Dragovol protoszlav, és menedéknek és védelemnek szantak. A torony 1147
méteres magassagban, az udvar keleti részén taldlhatd. K6bdl épilt, 6temeletes és 23,60 méter magas.
A falak térmelékk6bdl és habarcsbodl késziiltek, ami a régio kozépkori épitkezéseire jellemz6. A torony
o0t emelet magas, az egyes szinteket belsé falépcs6k kotik 6ssze. A torony bejarata a masodik emeleten
taldlhatd, ahova kiilsé lépcs6kon lehet feljutni, amelyeket egykor veszély esetén felhuztak. A bejaratot
egy tomor faajtd védi. A mai ajtd az eredeti, amelyet a torony épitésekor helyeztek el. Dr. Grigorov
szegedi oktatd, a Fest6i Bulgdria projekt résztvevéje szerint az ajtd kinyitdsakor nyikorgd hang
hallatszik, ami a legrégebbi Bulgaridban fennmaradt technolégiai hangot jelenti. A torony kilsé falai
csatfalakkal (kis I6nyildasokkal) vannak ellatva, amelyek lehet6vé teszik, hogy a véd6k |Iovedékekkel 16jék
a tdmadodkat. A torony tetején egy emelvény taldlhatd, amelyet valdszinlileg megfigyelésre és
védelemre hasznaltak. Az elsé szinteket raktarozasi és kdzmdvesitési célokra hasznaltdk. A felsé
szinteket lakohelynek szantak, és a torony lakdi szamara kialakitott szobdkat foglaltak magukban. A
legfels6 emeleten taldlhatd a 14. szdzadbdl szarmazo freskdkkal diszitett Transzfiguracios kdpolna. A
kdpolna el6csarnokaban taldlhatd freskék kozott talalhatd a bolgar kozépkor egyik legérdekesebb
freskéja. Ez egy tdncolé férfiakat és egy zenekart abrazold jelenet. A feltételezések szerint a kdrusos
jelenet egy eskiivSi innepséget dbrazol, azaz maganak Chrelldnak az eskiivsjét. Es valészinileg a
dalmdciai mdlvészet hatott rd, mert felesége eredetileg Ragusdbdl, a mai Dubrovnik varosabdl
szarmazott. A torony a kolostor torténelmi 6roksége. Egyediilallé betekintést nydjt a kozépkori bolgdr
feudalis urak életébe és védelmi stratégiajaba.

Szent Ivan ereklyéi 1469-ig maradtak Tarnovéban, amikor Brankovics Maria, Gyorgy szerb
uralkodd lanya és Il. Murad szultan felesége segitségével engedélyt kaptak arra, hogy visszakertljenek
a Rilai kolostorba. Az ereklyék athelyezésének idépontja egybeesik a Bulgaria feletti oszman uralom
elsG évtizedeivel. A holttest Rilaba vald visszatérése Uj korszakot jelent a kolostor térténetében. A



kolostorépités novekedett. A kolostor éplletének minden egyes szarnyat mas-mas idGszakban
épitették és Ujitottak fel. A kolostor éplilete egy zart, szabalytalan 6tszogl, bels6é udvarral rendelkezé
épulet. A magas falakkal korilzart bels6 tér egyszerre biztositja a szerzetesek biztonsagat és a belsé
mikroklimat. Az udvart nagyméret(, esztétikusan elrendezett kélapok boritjdk, ami a fels6bb emeletek
tornacaibdl is észrevehetd. Az udvar egyik részén egy belsé kertet alakitottak ki tobb rilai feny6vel. A
kolostorépliletek szépségét kiilondsen a drdga épitéanyagok hidnya teszi lenyligoz6vé. A kolostor
épitéséhez kizarodlag a Rila-hegység altal b6kezlien biztositott anyagokat hasznaltak fel (Benbos, 2004,
67. 0.). A kolostor gyakorlatilag beltéri mikroklimaval rendelkezik, az udvaron mindig magasabb a
hémérséklet, mint kint. Rendkiviil kellemes a folyd viz hangja, amely a kolostor minden részében
hallhatd, és 6sszesen 7 szokdkutbdl szarmazik, amelyekbdl folyamatosan folyik a viz. A kolostor a
bolgar hatdrok legnagyobb zarandokkozpontjava formalédik. A gazdag keresztények szamadra a
zarandoklat tiszteletre méltd és méltdsagteljes valldsi cselekedet. Rila a harmadik legfontosabb
zarandokhely lett Jeruzsalem és a Szent Hegy utdn. A kolostor meglatogatdsa augusztusban kiléndsen
kellemes, amikor Szliz Maria mennybemenetelének augusztus 15/29. és Keresztel6 Szent Janos
mennybemenetelének linnepe kozel van a naptarban. A zarandokok mindkét Ginneppel 6sszekotik
latogatasukat. A kolostor targyi, épitészeti és mUvészeti kincsekkel rendelkezik, amelyek az eurdpai
fejlédési folyamatokhoz kotik. Ezek egyike a Rilai kolostor konyvtdra. Ez a kolostor épiletében taldlhato
szakkonyvtdr, amely vallasos szovegeket, kéziratokat és egyéb, az adott vallasi kozosség lelki életével
és tanitdsdval kapcsolatos konyveket tartalmaz. Szerzetesek és zarandokok hozzak létre és tartjak fenn.
A konyvtar tobb mint 250 szldv nyelv{ kéziratot 6riz a 11. és 19. szazad kozotti id6szakbodl. Ezek a
kéziratok liturgikus konyveket, szentek életrajzait, kronikdkat és mas irodalmi mlveket tartalmaznak.
Kilonosen értékesek a cirill és glagolita nyelven irt kéziratok, amelyek a bolgar irds korai torténetérdl
tanuskodnak. A konyvtar mintegy 9000 régi nyomtatott konyvet Griz, amelyek a 19. szdzad elejéig
jelentek meg (AHueB 1983, 57-67. 0.). Ezek a kdnyvek tébbnyire egyhazi szlav és gorog nyelven irédtak,
és a Biblia kilonboz6 kiadasai, liturgikus kdonyvek és teoldgiai mivek talalhatok kozottlik. Vannak
kozottik ritka bolgar nyelvi kiadasok is, amelyek fontosak a bolgar irodalmi hagyomany
tanulmdnyozdsa szempontjabdl. Egy mdsik fontos kategdria a kolostor és a régié torténetével
kapcsolatos torténelmi dokumentumok. Ezek olyan oklevelek, levelek, aktak és egyéb dokumentumok,
amelyek megvilagitjak Bulgdria politikai és tarsadalmi torténetét az évszadzadok sordn. Kilondsen
fontos a kolostor 1378-ban, lvan Sishman bolgar car altal kiadott oklevele. Az oklevél megerdsitette a
kolostor foldekkel és birtokokkal kapcsolatos jogait, valamint flggetlen vallasi intézményként vald
statuszat. Jogi értéke miatt nagy jelentGséggel bir, a bolgar uralkoddknak az orszag kulturdlis és
szellemi Orokségének megGrzésére iranyuld erdGfeszitéseit mutatja, még a kiilsé fenyegetésekkel
szemben is, az allam és az egyhdz kozotti kapcsolat fontos szimbdluma marad ebben a kritikus
id6szakban. A konyveken és kéziratokon kivil a konyvtarban ikonok, miniatirak és mas ikonografiai
anyagok gy(lijteménye is talalhatd, amelyek a bolgar keresztény mivészet fejl6dését szemléltetik. Ezek
kozott az anyagok kozott szerepelnek eredeti m(ivek, valamint hires ikonok és freskdk masolatai. A
konyvtar kottagylijteménnyel is rendelkezik, beleértve az egyhazi zene kéziratos és nyomtatott kottait.
A kottakat a kozelmultban kutattak és adtak ki. A kolostori konyvtar talan legnagyobb 6si kincsei a Rila
glagolita kottak. Ezek glagolita nyelven irt kozépkori kéziratok. Maganak a kolostornak a kényvtaraban
fedezték fel 6ket. Ezek a lapok &bolgar nyelvli szovegeket tartalmaznak, és a 10-12. szdzadra
datdlhatok. Egy nagyobb kéziratgyljtemény részét képezik, amely kiilonb6z6 vallasi és irodalmi
m(iveket tartalmaz. Az ezeken a lapokon hasznalt glagolita irast Szent Cirill és Metdd alkotta meg a 9.
szazadban, és Bulgaridban és mas szldv orszagokban széles koérben elterjedt volt, miel6tt a cirill abécé
felvdltotta volna. A Rilai glagolita lapok nyolc lres pergamenlapbdl és egy 11. szazadi 6szlav glagolita
konyv harom toredékébdl alinak. A kézirat kor alaku, két oszlopban fliggd glagolita irdssal készilt, és
tartalmazza a negyedik szazadi keresztény ird, Efraim a sziriai Parenesis cim( konyvének legkorabbi
forditasat. A rilai glagolita lapok ortografidban és kézirasban a legkdzelebb allnak Asemaneus
evangéliumahoz (Fowes 1956, 12-37. o.). A kolostori konyvtarak Eurdopa-szerte szerepet jatszottak a
kulturalis és szellemi 6rokség megGrzésében, folytonossagot biztositva a korszakok kozott, az ima, a
meditdcié és a személyes fejl6dés helyeként szolgalva, ahol a latogatok békére és inspiraciora
lelhetnek. A kolostor egyik értékes kincse a Raffaello-kereszt, egy fabdl faragott fesziilet. A kolostorban



taldlhato miniat(ir faragds csucsanak, a fafaragas remekmdvének tartjak Bulgaridban és a vilagon. A
fesziilet egy egész darab bokorfabdl készilt kereszt, amelynek méretei: magassaga 80 cm, szélessége
(karokkal egyutt) 42 cm, vastagsaga 3 cm. Egy Raffaello nevii szerzetes faragta finom vésével, tiivel és
nagyitéval. Ujraalkotott 36 valldsi jelenetet tébb mint 600 miniatdir figuraval. A méalkotds munkalatai
12 évig tartottak, és 1802-ben fejez6dtek be. A legenda szerint Raffaello szerzetes az elkészités utan
elvesztette latasat (MsaHoBa 1975, 7-14. 0.). A reneszansz idején (18-19. szazad) a Rilai kolostorban
iskoldk és tanintézetek nyiltak. A kolostor jeles irastuddja és apatja (1860-t6l 1864-ig), Rilai Neofit
hieromdn - a bolgar pedagdgia patriarkaja - az egész orszag szamara képzett tanarokat és papsdgot.
Neofit Rilski az Gj bolgar kulttra fejlédésének egy egész szakaszat testesiti meg. Erdemei vannak a
nemzeti oktatasért, az Uj bolgar iskoldért, az irodalomért, a kozos irodalmi nyelvért folytatott
mozgalomban. Es ez a felvildgosoddasért inditott mozgalom volt az, amely erételjes gyorsitéként fontos
szerepet jatszott a nemzeti 6ntudat érlelésében, befolyasolta az egyhdzi fliggetlenségért folytatott
kiizdelmet, és segitett a bolgar nemzetiség elismerésében az Oszman Birodalomban (Bobuyes 1922, 62-
84. 0.). Bulgdria felszabaduldsa utan a Rila-kolostor tovabbra is fontos zardndokhely maradt. Minden
bolgar értelmiségi, kulturalis személyiség és politikus felkereste. Az utolsé aktiv bolgar uralkodd, IIl.
Borisz a kolostorban van eltemetve. A kommunista rendszer bevezetésével a vallasi tevékenységeket
betiltottdk, tulajdonat allamositottdk, a kolostort pedig muzeumma alakitottdk. A kommunizmus
idején még az ateista kormany is megprébalta lathatéva tenni magat a kolostorban, feldjitva és
atépitve annak egyik szarnyat. A kolostornak ezt a szdrnydt a szerzetesek ma tréfdsan
,ciganynegyednek” nevezik. 1976-ban a Rila kolostor torténelmi és épitészeti rezervatum statuszt
kapott, 1983-ban pedig az UNESCO a vilagorokség részévé nyilvanitotta. A bolgar kormanyok még a
kézelmultban is szimbolikus t6két vonzottak a Rila-kolostorhoz vezet6 ut épitése érdekében végzett
feltjitasok széles korl médiavisszhangja révén. A hegyek mélyén és magasan fekvé Rila kolostor
kivételes helynek bizonyul, amely a bolgar kultura folytonossagat valdsitja meg. Ebben a kolostorban
nagyon vildgosan bemutatjdk Bulgaria kulturdlis fejl6désének négy f6 szakaszat és a koztik Iévé
kapcsolatot. 2. A kozépbolgar korszak Evtimiy tarnovoi patriarka idejétél; 3. A bolgdr Gjjasziletés; 4. A
felszabadulds utani Bulgdria. A Rila-kolostor kétszer is majdnem porig égett. Az ég6 kolostor
metaforaja, amely fényt adott az Uj Id6knek, és véget vetett a sotét idéknek, jol ismert szamunkra,
hiszen Umberto Eco A rdzsa neve cim vilagregényében bontakozik ki. Bulgaridban a kolostor tiize - a
legnagyobb bolgdr kolostor szamara az ellenkezé szimbolikus jelentéssel bir. A tlizvész utan Ujjaépitett
kolostor a bolgar kultdra helyreallitdsanak szimbdlumava is valt a bolgar kultdra nehéz kérilmények
kozott, a tavollévd bolgdr dllamban. Manapsag Bulgariaban Szent Ivan Rilskit a bolgar foldon tindoklé
szentek kozll els6ként tisztelik. A szent irdnti tiszteletnek szamos kiséré megnyilvanuldsa is van. Sok
bolgdr varosnak van olyan temploma, amelynek véd@szentje Szent Ivan. O a banydszok védészentje.
Az 6 nevét viseli a varos fétemploma. Pernik (egy régi szénbanydszati kérzet kbzpontja), valamint a
szofiai Banyaszati és Foldtani Egyetem. Bulgaridaban szamos kérhazat neveztek el réla. Szamos kulfoldi
bolgar iskola és szervezet védnoke. A magyarorszagi bolgarok is védnokiikké fogadtak 6t.
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