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A nem nyelvtani kategéridja hidanyzik a magyar nyelvbél. Nalunk a varosnevek nem
rendelkeznek altaldanos meghatdrozassal, de ha egy varos szép, akkor egy holgy képében gondolunk ra.
A magyar fllnek a bolgar f6varos neve kivételesen szépnek, bajosnak, bajosnak és ndiesnek hangzik,
hiszen tudjuk, hogy az eurdpai nyelvekben a Szdéfia nbi személynév. Széfia nemcsak Bulgaria egyik
legrégebbi varosa, hanem Eurdpa egyik elsé varosa is. Rendkiviil kedvez6 természeti adottsagok tették
vonzéva a helyet a letelepedés szdmara, ami a teriilet tobb mint 6t évezredes folyamatos
lakottsagdhoz vezetett. A tavoli multban a széfiai mez6 egy édesvizi td volt, amely 6sszegyljtotte a
kornyezé hegyi folydk vizét. Id6vel a té az Iskar-szurdokon keresztiil lecsapolt, és alja termékeny
siksaggd valt. E folyamat eredményeként homokteraszok alakultak ki, amelyek maradvanyai ma is
lathaték a varosi domborzatban. A kérnyez6 hegyeket sirl Gsi erd6k boritottdk, amelyek szintén
vonzottak a korai telepeseket. Azokban a korokban, amikor a vadaszat és a halaszat volt a 6
megélhetési forras, az ilyen er6forrasok rendelkezésre allasa kulcsfontossagu volt. Emellett a telepiilés
fejl6désében kulcsszerepet jatszottak a kornyék asvanyvizforrasai, amelyek évezredeken at korulottik
tartottak az élet kozpontjat. A legjelentésebb tényez6 azonban, amely Széfiat fontos torténelmi
kozponttad tette, stratégiai elhelyezkedése volt. Az Eurdpat Azsidval 6sszekots kulcsfontossagu
kereskedelmi és katonai Utvonalak a varoson keresztiil haladtak - K6zép-Eurdpabdl Belgradon - Szoéfian
- Plovdivon - Konstantindpolyon keresztiil, és onnan az azsiai kontinensre. Széfia a Dundval, az Egei-
tengerrel és az Adriai-tengerrel is kapcsolatban allt, igy a gazdasagi és kulturalis kdlcsonhatdsok fontos
koézpontjava valt. A rémaiak altal Serdica néven ismert vdros mar az uUjkor kezdetén fontos
kozigazgatdsi kozpontként honosodott meg, és ezt a szerepét torténelme sordn mindvégig
megtartotta. A régészeti leletek a mez6gazdasag fejl6édésérSl tanuskodnak, beleértve a
gabonatermesztést, a sz6l6termesztést és a gylimolcsfak termesztését. A szarvasmarha-tenyésztés is
jol fejlett. Magdaban a vdrosban kilonboz6 mesterségek virdgoztak, mint példaul a ké6mdvesség, a
téglagyartds, a kémdvesség, a szovés, a kovacsmesterség és a fazekassag. Az épitkezés kiilondsen
magas szinvonalon folyt - Serdicdt mar a 2. szdzad végén hatalmas erddfallal vették koril, amelyet
tobbszor atépitettek és megerGsitettek, és amely tobb mint tizenkét évszazadon at védte a varost. A
jo infrastruktdranak koszonhet6en a varost erGs és kényelmes utak kotik 6ssze. Ezek mentén pihend-
és l6valtd allomasokat épitettek, és kilonleges, feliratos oszlopok jelezték a birodalom kilonb6zé
pontjainak tavolsagat. A romai forrdsok a varos nevét Serdica néven adjdk meg. Serdica egyik
legfigyelemreméltébb varosi komplexuma a thermae volt - nagyméret(i nyilvanos firdék, kilonbozé
helyiségekkel, amelyekben meleg és hideg flird6k, izzasztas és pihenés folyt. A szabad polgarok érakat
toltottek bennik, élvezve a kényelmet és a tarsasagi életet. Galerius rémai csaszar (250-311) nevéhez
fliz6dik Serdica torténete. Az 6 vezetése alatt sziiletett meg a kereszténység torténete szempontjabol
igen fontos széveg, amely a , Tolerancia-ediktum” néven maradt ismeretes. Galerius csdszar, akinek
Serdicdban volt a rezidencidja, 311. aprilis 30-an adta ki az ediktumot, amely véget vetett a
keresztények elleni (ldozéseknek, jogot adott nekik a szabad vallasgyakorlasra, imahdzaik
Ujjdépitésére és istentiszteletek végzésére, imadkozva a csdszar egészségéért, az allam javaért és
onmagukért, ,,hogy mindenfel6l mindenitt, mindeniitt sértetleniil megmaradjon az dallam, és 6k
békében élhessenek a helylikon”. Ezen ediktum alapjan két évvel kés6bb Konstantin csaszar kihirdette
az ugynevezett milandi ediktumot. Ugy tartjdk, hogy ez megalapozta a kereszténység felemelkedését
a vilagban, egyenrangu valldssa nyilvanitva azt a Rdmai Birodalmon belil, majd kés6bb hivatalos
allamvallassa (Ckap 2008, 189-197. o.). A Tolerancia-ediktum ma négy nyelven olvashaté a régi Szent
Szophia-templom el6tt, a nyelvek latin, gorog, angol és bolgdr. A vildgtérténelem egy masik fontos
csaszara is szorosan kotédik Széfiahoz. I. Nagy Konstantin (Flavius Valerius Aurelius Constantinus) a 3.
szazad 70-80-as éveiben sziiletett Naissosban (ma Nis, Szerbia). Constantius Chlorus, a Nyugatrémai
Birodalom kés6bbi csaszara és els6 felesége, Helena (250 koriil - 330 kordl) fia volt. Konstantint 306.



julius 25-én a németorszagi Trierben csaszarra kidltottak ki, és halaldig a Rdmai Birodalom nagy részén
uralkodott. A milandi ediktummal legalizalta a kereszténységet a birodalomban, és 325-ben 6sszehivta
az elsé nikaiai 6kumenikus zsinatot. O volt a Bizanci Birodalom alapitdja, az ,Uj Réma” - a 330-ban
févarossa kikidltott Konstantinapoly - épitGje és az els6 keresztény csdszar. Nagy Konstantin kivalo
hadvezér volt, de torvényhozd is, szdmos torvényt hozott az egyhdz javdra, a szegények és a
gyamoltalanok védelmére, a gladiatorviadalok és a keresztre feszités eltorlésére, a korrupcio és a
hatalommal valé visszaélés ellen stb. A csaszar szamos templomot épittetett, példaul a trieri bazilikat,
a betlehemi Sziiletés templomat, a jeruzsalemi Szent Sir templomot, a széfiai Szent Gyorgy-templomot,
a Rotundat, a Szent Gyorgy-templomot. A hagyomany szerint édesanyjat, Helenat bizta meg azzal a
feladattal, hogy menjen Jeruzsalembe, ahol 326-ban felfedezte a Szent Sirt és a Szent Keresztet. Kozel
80 éves koraban Helena a zardndoklat szent ereklyéivel tért vissza Rémaba, és fia karjaiban halt meg.
Nagy Konstantin nemcsak Romabdl és Bizancbdl irdnyitotta a birodalmat, hanem Széfiabdl is, amelyrél
azt mondta: ,Serdica az én ROmam” (BaukoBa 2012, 67-87. o.). Meghalt 337. mdjus 22-én
Nikomédidban. Kivansaga szerint a konstantindpolyi Szent Apostolok templomanak narthexajaban
temették el. A keresztény hithez vald hozzajarulasuk miatt az egyhaz Konstantin és édesanyja, Heléna
egyenjogu apostoli szentekké nyilvanitotta, és majus 21-én tiszteleg emlékik elStt. Széfia rédmai kori
épitészeti emlékei kozil a legjobb allapotban fennmaradt a Szent Gyorgy-rotunda, amely az elndkség
udvaran taldlhaté. A 4. szazadban épiilt épllet monumentalitasaval, szimmetridjaval és kecses
épitészeti formajaval nyligbz le. Mivel a Rotunda a hivatalos kereszténységre vald attérés eldtt épiilt,
az éplilet eredeti rendeltetését még nem ismerjik. Lehet, hogy rémai firdének vagy nyilvdnos
kultuszépuletnek épilt. A késé antik éplletet, amelyet késGbb Szent Gyorgy-templomnak neveztek el,
és a téle keletre 1évé épliletet, amelynek maradvdanyai a Sheraton Hotel udvardn taldlhaték. Valdszind,
hogy 343-ban itt llésezett a hires szerdahelyi egyhazi zsinat, amelyen 170 plispok vett részt az akkori
keresztény vildg minden részébdl. Az oszman invazidé utan a rotundat mecsetté alakitottak at (dunos
1921, 183-197. o.) De a korszak legfigyelemreméltobb miiemléke, amely a mai napig fennmaradt, a
Szent Szdfia-templom”. Evszazadokon &t magasan a varos f6lé magasodott, a nekropolisz kézepén, és
impozans sziluettje uralta a kornyez6 teriletet. A mai Szent Széfia-templom helyén mar a 4. szdzadban
allt egy kis egyhajos templom. Belsejét sokszinl mozaikkal burkoltak. Kiilondsen érdekes a templom
oltarrészének mozaikja. Stilizalt fakat és madarakat dbrazol. A kis templom elpusztuldsa utdn egy
nagyobbat emeltek a helyére, amely valdszin(ileg a hun betérések sordn pusztult el. Ennek padldzata
pedig szines mozaik, a diszitések nagy gazdagsagaval és valtozatossagaval. Nagy téredékei a mai napig
megmaradtak a jelenleg folyd konzervalasi munkalatok soran. A templomot a latogatdk szamdra
hozzaférhet6vé teszik. Az éplletet a mai formdjaban az 5. szazad végén vagy a 6. szazadban épitették.
Epitése Serdica utolsé virdgzasanak kordhoz, a kora bizdnci korszakhoz kéthetd. A Szent Széfia”
épitészeti stilusa egy haromhajos, kereszt alaku, kupolds bazilika. A felszabadulds utan részben
helyredllitott jelenlegi megjelenése nem teljesen felel meg az eredeti megjelenésének. Szépsége a
»,Szent Széfia” metropolitatemplom volt, és itt m(ikédott a papsag iskolaja. A belsé teret akkoriban
kifestették, de ezek a freskdk nem maradtak fenn. A templomban nemes keresztényeket temettek el
(Ynnuurmpos 2013, 18-57. 0.). Ma a kripta latogathatd, ahol a korai keresztény temetkezések freskai
és mozaikjai lathatok. A Szent Szophia-templom el8csarnokaban bolgar és magyar nyelvi felirattal
elldtott emléktabla emlékezik Szent Szophia napjara. Ivan Rilski oktéber 19., mint a bolgar-magyar
bardtsdg napja. A kereszténység egyetemes torténete szempontjabdl a varos kiilondsen jelentés az itt
Osszehivott egyhazi zsinat miatt. 343-ban a zsinaton a kereszténység virdgkora Serdicaban gydlt 6ssze,
hogy az aridnus vitdban sorsdonté dontést hozzon. A mai Széfia teriiletén 6sszegy(ilt plispokok szama
mind a keleti, mind a nyugati egyhazakbdl valdban leny(igoz6, és elmondhatd, hogy a zsinat idején,
343 Gszén. Serdica a vilag szellemi févarosava valt. Bar az egyhdztorténelemben a szerdahelyi zsinat
helyi és nem dkumenikus zsinatnak szamit, szimbolikus értéke 6rokre megmarad a helyi keresztények
emlékezetében. Erdemes azt is kiemelni, hogy a varosok koziil, amelyekben a kereszténységgel
kapcsolatos Okeresztény sorsdonté dontések sziilettek - Nicaea, Serdica, Jeruzsdlem, Efezus,
Konstantinapoly -, ma csak Serdica varosa fekszik egy keresztény &llam hatarain beliil. Udvézoljiik
ingyenes online forditéprogramunkban. Fejlett forditdeszkoziink neurdlis haldzatot és natura.



A varost 809-811-ben, Krum kan uralkodasa idején csatoltak a bolgar allamhoz, harom
évszdzaddal kordbban pedig a kornyez6 teriiletet szldvok népesitették be. A Serdika névben egy
metafora révén alakult ki a szlav neve Sredets, amely a népi etimolégiaban kozép - k6zépen fekvé varos
- jelentésd. A keleti bolgdr kirdlysdg 971-es bukasa utan. Sredets rovid ideig a bolgar patridrkatus
koézpontja volt, késébb Ohridba koltozott. Szredec volt annak az uralkoddcsaladnak a sziil6helye, amely
a nyugat-bolgar terileteket egészen a Bizanc altal 1018-ban toértént végsé hdditasukig uralta. Szredec
uralkoddja a despota Miklds volt, akinek négy fia, Sdmuel, Mdzes, Aron és David osztozott a szabad
bolgar foldeken. A bizanci szerz6k a varos nevét Triaditsa néven adjak vissza. A 10. szdzadban az els6
bolgar remete szerzetes, Szent Ivan Rilski ereklyéi. A szent ereklyéit egy kolostorban helyezték el,
amely valahol a mai Pirotska utcdban, a széfiai zsinagéga mogott allt. A bizanci uralom idején, a 11-12.
szazadban Szredec az aldrendelt Bulgaria kozigazgatasi kbzpontja és egy herceg rezidencidja volt
(3naTapckm 1934, 14-15. 0.). Ebben az id6szakban I. Komnénosz Manuel bizanci csaszar (1143 - 1180)
tobbszor tartdzkodott a varosban, ahol enyhilést és gydgyulast kapott fajdalmaira. Szkilitsza Gyorgy
bizanci méltdsagot ideiglenesen Szredec kormdnyzdjava nevezték ki, ahol szintén gydgyulast kapott
reumatikus fajdalmaibdl. Ehhez kétségtelenil hozzajarultak a meleg asvényvizforrasok. Skilitsa a
gyogyuldst Rilai Szent Ivan ereklyéinek csodalatos hatdsanak tulajdonitotta. Ett6l a szerz6tél maradt
rank a szent gorog nyelven irt, hosszu életrajza (OQynues 1947, 54-63. o0.). A szent ereklyéi 1183-ig
maradtak, amikor a magyarok a Duna-parti plspoki kézpontba, Esztergom varosaba vitték Gket. Az
ereklyék harom évig Magyarorszagon maradtak, de aztan visszatértek Szredecbe. Nem sokkal késébb
a f6varosba, Tarnovo vdrosaba keriiltek. Szredec kulturdlis jelent6ségét a Mdasodik Bolgar Kirdlysag
idején gyonyorlen illusztralja az ebben az id6szakban épiilt 30 kolostor. A kolostorok a Széfia-mezé
hegyeinek labandl helyezkednek el, széles gydr(it alkotva a vdros koril. Ennek a gylrlnek a része a
leghiresebb freskoirdl hires Boyana templom. A 14. szdzad vége felé a Sredets helyett a Széfia név
kertlt hasznalatba. Szdéfia korai felfedez6je A. ,Egy 1376-os dubrovniki feljegyzésben fordul el6 a
Sophia név. A Sophia nevet a nép valdszinlileg mar jéval korabban is hasznalta, de az irasos
dokumentumokban csak kés6bb jelent meg. Ez a jelenség minden olyan telepiilésre jellemz6, amely
megvaltoztatta a nevét. Mindazok, akik foglalkoztak a Szofia név kérdésével, arra a meggy6z6désre
jutottak, hogy ez a név a szép és nagy Szent Szofia-templommal all 6sszefliggésben. Széfia” (Mwnpkos
1912, 11. 0.). A varost 1382-ben az oszmanok hdditottak meg. Egy évtizeden belll a tobbi bolgar fold
és a szomszédos orszagok is elestek utana. Az oszman hdditas utdn kezdetben altalanos pusztulas
kovetkezett a bolgdr foldeken. Széfia eleste azonban nem volt olyan katasztrofdlis magara a varos
életére nézve. A héditassal megnyilt az Ut a Nyugat-Balkan és K6zép-Eurdpa felé, amelyrél a hoditdk
almodtak. A szultan nagyra értékelte a fekvést, és nem sokkal a hdditds utdan az oszman kozigazgatast
Plovdivbdl Szdfidba helyezték at. Ez a valasztas el6re meghatdrozta a varos tovabbi fejl6dését, és az
oszman hatalom koz- és kozigazgatasi hivatalai itt 6sszpontosultak. A varos az oszman hadsereg fontos
hely6rségi kozpontja is lett. Ez a helyzet kedvezs feltételeket teremtett az oszmdan hoditas
pusztitdsainak lekizdéséhez. A széfiai keresztényeknek ritka lehet&ségiik nyilt a viszonylag békés
varosi és gazdasagi életre azaltal, hogy részt vettek az oszman hadsereg sziikségleteit kiszolgald
kiilonboz6 szakmakban. Ez a népesség bizonyos addzdsi szabadsagokat és kivaltsagokat élvezett. A
helyzet még gazdasagi ndvekedésre és a varosi keresztény lakossag szamdanak ndvekedésére is utal. A
viragzénak mondhaté mesterségek kozott mindenekel6tt a kiillonb6z6 bérmiives mesterségek
szerepelnek, amelyek a kantar, a nyereg, a szamara stb. készitéséhez kapcsolddnak. valamint a patkdk,
kengyelek, fegyverek pengéinek, kiilonféle dcs- és mez6gazdasagi szerszamok készitéséhez kapcsolddo
kovdcsmesterségek. Emellett olyan mesterségek is kialakultak, mint a kotélkészités, a malomipar, a
fazekassdg, az aranymuvesség stb. A cserz6mesterség kézmdlvesei még azt is elérték, hogy az
oszmanok engedélyezzék egy Uj templom épitését, amely ma Szent Petka Samardzija néven ismert. Az
ilyen kedvezd foldrajzi és gazdasagi helyzet befolyasolta a keresztény lakossdg altalanos lelki llapotat.
Szofia a Balkdan mas részeirdl érkez6 kivald és tehetséges kézmlvesek vonzaskorzetévé valt. A 16.
szazad elején Kratovéi Gyorgy aranymldves telepedett le Széfidban. Mivel képzett mesteremberként
nagy tekintélynek o6rvendett, a helyi muszlimok elszantan igyekeztek rabeszélni, hogy térjen at az
iszlamra. Gyorgy elutasitotta az iszlamra vald attérést, és megragadta az alkalmat, hogy a
kereszténységet hirdesse maguk k6zott a muszlimok kézott. Merész allitasai miatt birdsag elé allitjak,



ahol vallasi vitara keriil sor, amelynek George a gyGztese. Végiil haldlra itélik és martirhalalt hal, 1515-
ben maglydn égetik el. Az a hely, ahol Gyorgy aranymlivest elégették, a Szent Széfia-templom falai
mellett taldlhato (Vazov sirja mellett). Nem sokkal e haldla utdn az egyhaz kanonizalast hajtott végre,
és szentként ismerte el, Novi Széfiai Szent Gydrgy néven, emlékét februdr 11-én iinneplik. Eletrajzanak
szerz8je a szofiai Pop Peyo ird. Erdekesség, hogy a hagiografus és a szent kortarsak és kozeli
munkatarsak voltak. Peyo papa Szent Gyorgy lelki mentora, kozeli baratja és vértanuja volt, sét a
hagiografia egyik hGse (MBaHoBa 1986, 291-308. o.). Az aranyml(ives Gyorgy sorsa 40 év utan
megismétlédik egy masik széfiai kézmdves - a cipész Nikola - sorsaval. Janindban sziletett, Széfidba
érkezett, ahol feleséget vett, gyorsan megbecslilt mesteremberré valt a varosi tarsadalomban. K6z6s
kézmdves érdekl6dés alapjan kommunikalt a muszlimokkal, akiket bevezetett a cipészmesterségbe. A
mesterségén keresztiil szoros kapcsolatba kertlt a muszlimokkal. Miklds nem fél megosztani egy k6zos
étkezést azokkal, akiket kiképez. Meghivjdk egy lakomara, amelyen a muszlimok csendes borral
lakomaznak vele, és miutan szandékosan leitatjak, akarata ellenére kortlmetélik. Egyik évben Nicholas
titokban kereszténynek vallja magdt, a muszlimok pedig sajatjuknak hiszik. Krisztus feltdmadasanak
Ginnepén nyilvanosan kereszténynek vallja magat, ami a muszlimokat bosszantja. Ezt kbvet6en birdsag
elé allitottak, és Szofia polgarai elStt haldlra kovezték (MBaHoBa 1986, 308-375. 0.). Nikola temetkezési
helye a Tri Kladentsi telepiilésen volt, torok nevén Yuc Bunar, ma a Pirotska és Opalchenska utcak
keresztez6désében. Martiromsaga utan hamarosan szentté avattak. Novi Széfia-i Szent Miklds emlékét
majus 17-én Unneplik. Eletrajziréja Matej Gramatik, aki Peyo papahoz hasonléan vértanuja és lelki
mentora volt a szentnek. Széfiai Szent Miklds életrajza a legterjedelmesebb életrajz az egész bolgar
kozépkori irodalomban. Ebben taldlunk beszamoldkat Konstantin csdszarrdl, a szerdahelyi zsinatrél és
Szent Szofia ereklyéinek tartézkoddasardl. Rilai Ivan. Mindez azt mutatja, hogy a varosnak sajat
egyhaztorténeti emlékezete és folytonossaga van. EbbGl a hagiografiabdl idézziik Széfia fekvésének
rovid, de nagyon értékes és a korban ritka szép leirdsat: ,,E varos koril magas hegyek is vannak. Koril
van véve veliik, mint egy er6ddel, és béségesen ontozik az onnan folyd friss vizek. Sok friss levegé is
van, kiilonosen aratds idején; ez csoddlatosan lehdti a fulledt terhet, és minden él6lénytdl ellizi a
betegségek nagy bajat. De dics6séges hegyeinek 1abanal a hideg vizek mellett, mint mondtak, forrd
vizek is b&ségesen folynak. Sokszor azok, akiket kilonb6z6 szenvedések nyomasztanak, Krisztus
kegyelme altal megszabadulnak azaltal, hogy megmeritkeznek benniik. Es nem kevés mas hasonlét is
taldlsz, ha van id6d mélyen belenézni. llyen ez a helység, és szivében a dics6séges és méltd Szofia
varosa. E varos pompajanak, mint mar emlitettiik, nem tudunk igazsdgot tenni. Széfia nincs messze,
ugyszolvan a nagy Eurdpa hatérain beltl” (https://chitanka.info/text/16250-mychenie-na-nikola-novi-
sofijski 06. 02. 2025). A szdéfiai martiromsagok mint a XVI. szdzad eseményei nagyon is azonosak
egymassal. Mindkét szent szarmazdasanal fogva kiviilallé volt a varosban, mindketten letelepedett
iparosok voltak, mindkett6jiket oszman birdsag elé allitottak, és mindketten szoros kapcsolatban
alltak hagiografusaikkal. Kétségtelen, hogy a kozépkori hagiografia mifajanak sablonos kévetelményei
befolydsoljdk a Novi Széfia-i Szent Gyorgy és Novi Széfia-i Szent Miklds hagiografidi kozotti
hasonldsagokat. Kétségtelen, hogy a kozépkori hagiografia mf(ifajanak sablonos kovetelményei
befolydsoljdk a Novi Széfiai Szent Gyorgy és Novi Szédfiai Szent Miklds hagiografidi kozotti
hasonldsdgokat. De 6sszegezhetjlk, hogy a bolgar XVI. szazadban, néhany 6nmagukban szerencsétlen,
de hésies eseményen keresztiil, Széfia varosa a két irdstudd irodalmi munkdssagdan keresztil er8sitette
a keresztény emlékezetet. Kozvetett mdédon a maglya, amelyen Georgi aranyml(ivest elégették, és a
fizfa, amelyre Nikola cipészt kotozték, hogy megkdvezzék, kapcsolatot teremt a bolgar emlékezetben
Vaszil Levszki akasztéfajaval. Bulgdria felszabaduldsa utdn Szofiat valasztottak Bulgaria févarosanak. Az
érvek kozott, amelyek alapjan ezt a varost valasztottak févarosnak, a stratégiai fekvés mellett kulturalis
és torténelmi értékét is figyelembe vették, amely szamos torténelmi topikban jut kifejezésre. Rilai Ivan;
a szo6fiai kolostorhaldzat; a széfiai martirok és Levszki temetkezési helye.
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