UTVONAL , o
KOZEP-EUROPA ES A RILAI KOLOSTOR

HELYSZIN: Rilai kolostor
Glagolita betiik, szerzetesi hostettek, kiralyi nagylelkiiség, oktatasi kozpont
és nemzeti jelkép — a Rilai kolostor varazslatos torténete.
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A Rilai kolostor a legnagyobb ¢és leghiresebb ortodox kolostor Bulgaridban. A
Rila-hegység délnyugati részén, a fovarostol, Sz6fiatol 120 km-re délre, a Rila folydo mély
volgyében, 1150 m tengerszint feletti magassagban, a Rilai kolostor természetvédelmi park
teriiletén talalhat6. A kolostor nevét alapitdjarol, a Rilai Ivan remetérdl (876-946) kapta. A 10.
szazadban alapitott Rilai kolostort Bulgaria egyik legfontosabb kulturdlis, torténelmi és
épitészeti miiemlékének tartjak, és Bulgaria, valamint Délkelet-Eurdpa egyik legfontosabb
turisztikai latvanyossaga. A Rilai kolostor a leghiresebb spontan remetelak a bolgar foldeken.
Mar fejlédésének elsé é€veiben elismerték mind az egyhazi és vilagi hatosdgok is.
Napjainkban a Bacskovoi és a Trojani kolostorokkal egyiitt a bolgar patriarkatus harom
legjelentdsebb kolostoranak egyike. A Rilai kolostor torténete szdmos tanulmany targya. A
szerzOk egy része az alapitd, Rilai Szent Ivan életére és lelki hdstetteire, méasok a kolostori
¢let megszervezésére, megint masok a kolostor irodalmi tevékenységére Osszpontositjak
figyelmiiket. A kolostorrdl szarmazo informaciok a legkiilonfélébb forrasokbdl erednek,
amelyek koziil néhany ellentmond egymaésnak. Igy példaul egyes kutatok agy vélik, hogy a
kolostor patronusa Isten Anyja (Sziiz Maria), mivel a kolostor f6 temploma az 6 nevét viseli.
Emiatt ez a megnevezés egyes internetes oldalakon is felbukkan (Kyrommxkues 2015, c. 10).

A Rilai kolostor torténetének kezdete Rilai Szent Ivan és kovetdi 10. szazad kdzepi
remeteséggel kapcsolatos tevékenységéhez kapcsolodik. A remete koriil 1étrejott szerzetesi
kozosség felsobb hatalmi beavatkozas és tdmogatas nélkiil jott létre. Rilai Szent Ivén a
legnagyobb bolgar szent és a bolgar nép égi védelmezéije. O a Rila kolostor alapitdja, amely
Bulgéria legfontosabb spiritualis kdzpontja, amely tobb mint ezer éve 1étezik. Rilai Ivan 876
koriil sziiletett az Osogovo-hegységben, a Struma folyo kozelében fekvd Skrino faluban, és
jambor csalddban nétt fel. Sziilei halala utdn 6rokségét szétosztotta a szegények és betegek
kozott, €s noviciusnak lépett be egy kozeli kolostorba. Ott elfogadta a szerzetességet, de
hamar elhagyta a kolostort és a remeteségnek adta 4t magat. A bolgar hegyeket jarva éveket
toltott imadsagban, bojtben €s nélkiilozésben. Elobb egy szaraz adgakbol épitett kunyhoban
lakott, majd egy hatalmas fa odvaban, végiil egy barlangban. Csak vad fiiveket és
gyimolcsoket evett. A vadallatok, amelyekkel egyiitt €lt, jobbnak bizonyultak, mint az
emberek. Rablok tdmadtak ra és ellizték, de 6 Uj otthonra talalt a Rila-barlangban. Pasztorok
fedezték fel, és hire elterjed a kornyéken. Sokan kezdték 6t keresni tandcsért €s segitségért,
hozza vezették a betegeket, akiket imainak erejével meggydgyitott. Az igazlelkii remete hire
egészen a fovarosig eljutott. 1. Péter bolgar car 120 km-t utazott, hogy taldlkozzon vele. Azt a
helyet, ahol a kirdly a kiséretével egyiitt letelepedett, ma is Car-csucsnak nevezik. A
megkozelithetetlen terep miatt Péter car nem tudott személyesen taldlkozni a szenttel, de
katondin keresztiil kiildott neki ajandékot, egy arannyal teli kelyhet. Rilai Ivan elfogadta a
kelyhet, de az aranyat visszaadta, mert nem volt ra sziiksége. Ez a gesztus még inkébb novelte
az iranta vald tiszteletet (baiipamoBa 1997, 14-63. 0.). A szent hagiografidinak kiilonb6z6
valtozatai szerint Szent Ivan a barlangjabdl tiizet gyujtott, a volgy taloldalan pedig a kiraly



népe szintén tlizet gyljtott, és a két tiiz fiistje az égben egyesiilt. Ez a vizudlis kép szdmos
bolgar nemzeti megujulaskori freskon és ikonon lathato. Ugy tartjak, hogy a Rilai kolostor
mai épiilete éppen azon hely alatt talalhato, ahol a fiist egyesiilt az égen.

Rilai Ivan haldla utan szentté avattak, és csodatévo ereklyéi csodédkat tettek, amelyeket
ma is Oriznek és tisztelnek. Holttestét Szoéfidba vitték, kovetdi pedig letelepedtek azon a
helyen, ahol €lt, és szerzetesi testvériséget alapitottak. A bizanci uralom idején a rilai remete
hire olyannyira megndtt, hogy az egyik magyar betdrés soran ereklyéit elkoboztak és egy
1dére Magyarorszagra vitték. A mdasodik bolgar allam hajnalan a remetét kozos bolgar és
kozos szlav szentté emelték, és ereklyéit a Trapezitsa-hegyen, a fdvarosban, Tarnovoban egy
kiilon erre a célra épitett templomban helyezték el. A templom mellett kolostorkomplexumot
épitettek, amelyet maganak a szentnek szenteltek. (lasd: ,,CB. MBan Puncku u mbTaT Ha
HETOBHUTE MOIIUTE™).

A bolgar szent kultuszanak torténete nemcsak a bolgar kultirdhoz és irodalomhoz
kapcsolodik, hanem az Athos-hegyi, havasalfoldi és moldovai, gorogorszagi, oroszorszagi,
szerbiai és ukrajnai szerzetesi kozpontokhoz is, ahol hires miiveket és az életrajzok 1j
valtozatait masoltak. Szent Ivan részben a bizéanci irodalomban és a gordg nyelvii egyhazi
irodalomban is szerepel. Ezt a téméat Elena Tsohandri, a ,,Fest6i Bulgaria” projekt résztvevdje
koveti nyomon (Loxanapu 2022, 111-130. o.).

A 14. szazad végén, 1378-ban a Rilai kolostor adomanylevelet kapott I. Ivan Sisman
bolgar cartol (1371-1393) amely megerdsitette, hogy a kolostor a Bulgaria legjelentésebb
keresztény szentélye. A kolostor kiterjedt foldbirtokokkal rendelkezett a Masodik Bolgar
Carsag idején. A kolostor jogait kés6bb tobb oszman szultan is elismerte, amirdl a kolostor
konyvtaraban 6rzott dokumentumok tanuskodnak. Az oszman uralom (15-19. szdzad) alatt a
Rilai kolostor a bolgar szellemi, kulturalis és irodalmi élet kdzpontjava valt, és hozzajarult a
bolgar nemzeti ontudat megdrzéséhez és Ujjaéledéséhez. Miutan a Tarnovoi Irodalmi Iskolat
szétszortak, a Rilai kolostor vette at és folytatta a 14. szdzadi bolgar kulturalis
szdazad végére konyvkotd mihely is 1étesiilt, és a Rilai kolostor felvette a kapcsolatot az
Athosz-hegyi kolostorokkal is. A 16. szazadtol kezdve a szoros kapcsolatokat apolt a Duna
menti fejedelemségekkel, Havasalfolddel és Moldvéaval, valamint Oroszorszaggal. Az
elkovetkezd évszazadokban tobbszor 1s kiildtek rilai szerzeteseket Oroszorszagba
adomanygyiijtés céljabol. Az igy szerzett adomanyok kozott konyvek, ikonok, egyhazi
kellékek, liturgikus Oltdzetek és pénzosszegek is szerepeltek. A Rilai kolostor szellemi €s
vallasi jelentdségét tovabb novelte a kolostor alapitdjanak, a Rilai remetének ereklyéit
hordozoé iinnepélyes vallasi kormenetek hagyomanya. Ezek a kormenetek Magyarorszagra,
Oroszorszagba és Gorogorszagba is eljutottak. Ezzel parhuzamosan Rilai Ivan tisztelete
elterjedt a Bulgariabol elmenekiilt szerzetesek, egyhazi személyek és irastudok tevékenysége
révén. A szomszédos balkani orszdgok koziil a bolgar szent kultusza kiilondsen erds volt
Gordgorszagban €s Szerbiaban.

A Rilai kolostor vezetd keresztény kozponttd valo felemelkedése a bolgar szentség
példaképévé tette, mig patronusanak bolgadr nemzeti szentként valo tisztelete szent
mintaképpé emelte. A Rilai kolostor athelyezte eredeti székhelyét. Jelenlegi helyére a 14.
szazad els6 felében €It Hrelyu despotanak, egy hlibérarnak koszonhetdéen keriilt. A
komplexum legrégebbi épiilete, a Hrelyu-torony ebbdl az idészakbol szarmazik. A tornyot
1334-1335 kozott épittette Stefan Hrelyo Dragovol, és menedéknek és védelemnek szantak. A
torony 1147 méteres magassagban, az udvar keleti részén talalhato. Kébol épiilt, 6temeletes és
23,60 méter magas. A falak tormelékkdbdl és habarcsbol késziiltek, ami a régio kozépkori
épitkezéseire jellemzd. A torony Ot emelet magas, az egyes szinteket belsé falépcsdk kotik
Ossze. A torony bejarata a méasodik emeleten talalhato, ahova kiilsé 1épcsdkon lehet feljutni,



amelyeket egykor veszély esetén felhtiztak. A bejaratot egy tomor faajtdé védi. A mai ajtd
eredeti, még a torony épitésekor helyezték el (Ilpamkor 1973, c. 4-9). Dr. Grigorov szegedi
oktatd, a Festdi Bulgaria projekt résztvevdje szerint az ajtd kinyitdsakor nyikorgd hang
hallatszik, ami a legrégebbi Bulgaridban fennmaradt technologiai hangot jelenti.

A torony kiils6 falai csatfalakkal (kis 16nyilasokkal) vannak ellatva, amelyek lehetdvé
teszik, hogy a védok lovedékekkel 16j¢k a tadmadokat. A torony tetején egy emelvény
talalhato, amelyet valosziniileg megfigyelésre és védelemre hasznaltak. Az elsd szinteket
raktarozasi és kozmuvesitési célokra hasznaltdk. A felsd szinteket lakohelynek szantdk, és a
torony lakoi szamara kialakitott szobakat foglaltak magukban. A legfelsé emeleten talalhato a
14. szazadbol szarmazo freskokkal diszitett Transzfiguracios kéapolna. A képolna
elécsarnokdban talalhato freskok kozott talalhatdo a bolgar kozépkor egyik legérdekesebb
freskoja. Ez egy tancolo férfiakat és egy zenekart abrazolo jelenet. A feltételezések szerint a
korusos jelenet egy eskiivéi linnepséget abrdzol, azaz maganak Hrelyunak az eskiivdjét.
Valoszinlileg a dalmdaciai mivészet hatott rd, mert felesége eredetileg Ragusabol, a mai
Dubrovnik varosdbol szarmazott. A torony a kolostor torténelmi oOroksége. Egyediilallo
despota tornya annyira monumentalis és lenyligdz6, hogy emléke fennmaradt a bolgar epikus
énekekben. Hrelyu mint hdsi népi alak feltlinik Marko kiralyfi énekeiben. Magyarorszaggal
valo kozvetett kapcsolatként emlithetd egy masik, hozza hasonlé epikus hds a bolgar
népdalokbol, akit Filip Madzsarinnak (Ozorai Pipd) neveznek. (Iparosa 2005, c. 293-327)

Szent Ivan ereklyéi 1469-ig maradtak Tarnovoban, amikor Brankovics Maria,
Brankovics Gyorgy szerb despota lanya és II. Murad szultan felesége segitségével engedélyt
kaptak arra, hogy visszakeriiljenek a Rilai kolostorba. Az ereklyék athelyezésének iddpontja
egybeesik a Bulgaria feletti Oszman uralom elsé évtizedeivel. A holttest Rilaba valo
visszatérése Uj korszakot jelent a kolostor torténetében. A kolostorépités novekedett. A
kolostor épiiletének minden egyes szarnyat mas-mas iddszakban épitették és ujitottak fel. A
kolostor épiilete egy zart, szabalytalan 6tszogli, belsé udvarral rendelkezd épiilet. A magas
falakkal koriilzart belsé tér egyszerre biztositja a szerzetesek biztonsadgat és a belsd
mikroklimat. Az udvart nagyméretii, esztétikusan elrendezett kélapok boritjak, ami a fels6bb
emeletek tornacaibdl is észrevehetd. Az udvar egyik részén egy belso kertet alakitottak ki
tobb rilai fenydvel. A kolostorépiiletek szépségét kiilondsen a draga épitdanyagok hianya teszi
lenytigbzévé. A kolostor épitéséhez kizardlag a Rila-hegység altal bokezlien biztositott
anyagokat hasznaltak fel (bemboB, 2004, 67. 0.). A kolostor gyakorlatilag beltéri
mikrokliméval rendelkezik, az udvaron mindig magasabb a hdmérséklet, mint kint. Rendkiviil
kellemes a folyé viz hangja, amely a kolostor minden részében hallhato, és Osszesen hét
szokokutbol szarmazik, amelyekbdl folyamatosan folyik a viz. A kolostor a bolgar teriilet
legnagyobb zarandokkdzpontjava formalodott. A gazdag keresztények szdmdra a zardndoklat
tiszteletre méltd és méltdsagteljes vallasi cselekedet volt. Rila a harmadik legfontosabb
zarandokhellyé valt Jeruzsdlem ¢és az Athos-hegy utdn. A kolostor meglatogatasa
augusztusban kiilondsen kellemes, amikor Sziiz Maria mennybemenetelének (augusztus 15.),
valamint Kereszteld Szent Jdnos mennybemenetelének (augusztus 18.) linnepe kozel van a
naptarban. A zarandokok mindkét tinneppel 6sszekotik latogatasukat.

A kolostor targyi, épitészeti és miivészeti kincsekkel rendelkezik, amelyek az eurdpai
fejlédési folyamatokhoz kotik. Ezek egyike a Rilai kolostor konyvtara. Ez a kolostor
¢épiiletében talalhatod szakkonyvtér, amely vallasos szovegeket, kéziratokat €s egyéb, az adott
vallasi kozosség lelki életével és tanitasaval kapcsolatos kdnyveket tartalmaz. Szerzetesek és
zarandokok hozzak létre és tartjak fenn. A konyvtar tobb mint 250 szlav nyelvii kéziratot Oriz
a 11. és 19. szdzad kozotti iddszakbol. Ezek a kéziratok liturgikus konyveket, szentek
¢letrajzait, kronikakat €és mas irodalmi miiveket tartalmaznak. Kiilondsen értékesek a cirill €s
glagolita irassal irt kéziratok, amelyek a bolgar irds korai torténetérdl tantskodnak. A



konyvtar mintegy 9000 régi nyomtatott kdnyvet Oriz, amelyek a 19. szazad elejéig jelentek
meg (AnueB 1983, 57-67. o.). Ezek a konyvek tobbnyire egyhdzi szlav és gordg nyelven
irodtak, és a Biblia kiilonb6z6 kiadasai, liturgikus konyvek és teoldgiai miivek talalhatok
kozottik. Vannak kozottik ritka bolgar nyelvii kiadasok is, amelyek fontosak a bolgar
irodalmi hagyomany tanulméanyozéasa szempontjabol.

Egy masik fontos kategoria a kolostor és a régio torténetével kapcsolatos torténelmi
dokumentumok. Ezek olyan oklevelek, levelek, aktdk és egyéb dokumentumok, amelyek
megvilagitjak Bulgéria politikai és tarsadalmi torténetét az évszdzadok sordn. Kiilondsen
fontos a kolostor 1378-ban, Ivan Sishman bolgar cér altal kiadott oklevele. Az oklevél
megerdsitette a kolostor foldekkel és birtokokkal kapcsolatos jogait, valamint fliggetlen
vallasi intézményként valod statuszat. Jogi értéke miatt nagy jelentdséggel bir, a bolgar
uralkodoknak az orszag kulturdlis és szellemi Orokségének meglrzésére iranyulod
eréfeszitéseit mutatja, még a kiilsé fenyegetésekkel szemben is, az allam és az egyhaz kozotti
kapcsolat fontos szimbdluma maradt még a kritikus idészakokban is. A konyveken és
kéziratokon kivill a konyvtarban ikonok, miniatirdk ¢és maés ikonografiai anyagok
gyljteménye is talalhatd, amelyek a bolgar keresztény muivészet fejlodését szemléltetik. Ezek
kozott az anyagok kozott szerepelnek eredeti miivek, valamint hires ikonok és freskok
masolatai. A konyvtar kottagyiijteménnyel is rendelkezik, beleértve az egyhdzi zene kéziratos
¢s nyomtatott kottait. A kottdkat a kdzelmultban kutattdk és adtdk ki. A kolostori kdnyvtar
talan legnagyobb 0Osi kincsei a Rilai glagolita lapok. Ezek glagolita nyelven irt kozépkori
kéziratok, maganak a kolostornak a konyvtaraban fedezték fel dket. Ezek a lapok dbolgar
nyelvii szovegeket tartalmaznak, ¢és a 10-12. szdzadra datidlhatok. Egy nagyobb
kéziratgylijtemény részét képezik, amely kiilonbozd vallasi és irodalmi miiveket tartalmaz. Az
ezeken a lapokon hasznalt glagolita irast Szent Cirill és Metod alkotta meg a 9. szazadban, és
Bulgériaban és mas szlav orszdgokban széles korben elterjedt volt, mieldtt a cirill abécé
felvaltotta volna. A Rilai glagolita lapok nyolc iires pergamenlapbol és egy 11. szdzadi 6szlav
glagolita konyv harom toredékébdl allnak. A kézirat kor alaku, két oszlopban fiiggd glagolita
irassal késziilt, és tartalmazza a negyedik szézadi keresztény iro, sziriai Efrem Parenesis cimii
konyvének legkordbbi forditdsat. A rilai glagolita lapok ortografidban és kézirdsban a
legkozelebb allnak Asemaneus evangéliumahoz (Fomer 1956, 12-37. o.). A kolostori
konyvtarak Eurdpa-szerte szerepet jatszottak a kulturélis és szellemi 6rokség megdrzésében,
folytonossagot biztositva a korszakok kozott, az ima, a meditacido és a személyes fejlodés
helyeként szolgalva, ahol a latogatok békére €s inspirdciora lelhettek.

A kolostor egyik értékes kincse a Raffaello-kereszt, egy fabol faragott fesziilet. A
kolostorban talalhatd miniatlir faragds csucsdnak, a fafaragds remekmiivének tartjak
Bulgaridban és a vilagon. A fesziilet egy egész darab bokorfabol késziilt kereszt, amelynek
méretei: magassaga 80 cm, szélessége (karokkal egyiitt) 42 cm, vastagsdga 3 cm. Egy
Raffacllo nevii szerzetes faragta finom vésdvel, tiivel és nagyitoval. Ujraalkotott 36 vallasi
jelenetet tobb mint 600 miniatiir figuraval. A miialkotds munkélatai 12 évig tartottak, és
1802-ben fejezédtek be. A legenda szerint Raffaello szerzetes az elkészités utan elvesztette
latasat (MBanoBa 1975, 7-14. o.).

A bolgar nemzeti megujulas idején (18-19. szdzad) a Rilai kolostorban iskolak és
tanintézetek nyiltak. A kolostor jeles irastudoja és apatja (1860-tol 1864-ig), Neofit Rilski - a
bolgar pedagogia patridrkdja - az egész orszadg szamara képzett tandrokat és papokat. Neofit
Rilski az modern bolgar kultira fejlédésének egy egész szakaszat testesiti meg. Erdemei
vannak a nemzeti oktatasért, az 0j bolgar iskolaért, az irodalomért, a kozos irodalmi nyelvért
folytatott mozgalomban. Es ez a felvilagosodasért inditott mozgalom volt az, amely erdteljes
gyorsitoként fontos szerepet jatszott a nemzeti Ontudat érlelésében, befolyasolta az egyhazi
fliggetlenségért folytatott kiizdelmet, és segitett a bolgar nemzetiség elismerésében az Oszman
Birodalomban (boGues 1922, 62-84. 0.).



Bulgéria felszabadulasa utan a Rilai kolostor tovabbra is fontos zarandokhely maradt.
Minden bolgar értelmiségi, kulturdlis személyiség ¢€s politikus felkereste. Az utols6 aktiv
bolgar uralkodo, III. Borisz a kolostorban van eltemetve. A kommunista rendszer
bevezetésével a vallasi tevékenységeket betiltottak, tulajdonat allamositottak, a kolostort
pedig mizeumma alakitottdk. A kommunizmus idején még az ateista kormany is megprobalta
lathatova tenni magat a kolostorban, felijitva €s atépitve annak egyik szarnyat. A kolostornak
ezt a szarnyat a szerzetesek ma tréfasan ,.cigdnynegyednek” nevezik. 1976-ban a Rilai
kolostor torténelmi €s €pitészeti rezervatum statuszt kapott, 1983-ban pedig az UNESCO a
vilagorokség részévé nyilvanitotta. A bolgar kormanyok még a kdzelmultban is szimbolikus
tokét vonzottak a Rilai kolostorhoz vezetd Ut épitése érdekében végzett felajitasok széles korti
médiavisszhangja révén.

A hegyek mélyén fekvd kolostor kivételes helynek bizonyul, amely a bolgar kultira
folytonossagat valositja meg. Ebben a kolostorban nagyon vildgosan szemlélhetjiik Bulgéria
kulturélis fejlédésének négy fO szakaszat ¢és a koztiikk 1évé kapcsolatot: 1. Ciril és Metdd
hagyomany; 2. A kozépbolgar korszak és tarnovoi Eftimij patriarka ideje; 3. A bolgar nemzeti
megujulés; 4. A felszabadulas utani Bulgaria. A Rila-kolostor kétszer is majdnem porig égett.
Az ég0 kolostor metafordja, amely fényt adott az Uj IdSknek, és véget vetett a sotét idoknek,
jol ismert szdmunkra, hiszen Umberto Eco A rdzsa neve cimii vilagregényében is ez
bontakozik ki. Bulgariaban a kolostor tiize a legnagyobb bolgar kolostor szamara ellenkezd
szimbolikus jelentéssel bir. A tlizvész utdn ujjaépitett kolostor a bolgar kultira
helyreallitasanak szimboluméava is valt a nehéz koriilmények kozott, a bolgar allamisag
nélkiilozése idején. Manapsag Bulgariaban Rilai Szent [van a szentek koziil elsOként tisztelik.
A szent iranti tiszteletnek szamos kisérd megnyilvanulasa is van. Sok bolgar varosnak van
olyan temploma, amelynek védészentje Szent Ivan. O a banyéaszok védészentje. Az 6 nevét
viseli Pernik (egy régi szénbanyaszati korzet kdzpontja) fétemploma, valamint a szofiai
Bényaszati és Foldtani Egyetem. Bulgaridban szamos korhazat neveztek el rola. Szamos
kiilfoldi bolgar iskola és szervezet védnoke. A magyarorszagi bolgarok is védnokiikké
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