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TOPOS: Szent Szo6fia templom.

Szofia Csaszarok, kézmiivesek és martirok varosa - keresztény emlekezete

Senad Emra

A magyar nyelvben nincs nyelvtani nem. Szamunkra a varosnevek nemiik szerint nem
meghatarozottak, de amikor egy varos szép, akkor egy holgy képében gondolunk ra. A
magyarok fiilének a bolgar févaros neve kivételesen szépnek, bajosnak és ndiesnek hangzik,
mert tudjuk, hogy az eurdpai nyelvekben a Széfia néi személynév. Szofia nemcsak Bulgéria
egyik legrégebbi varosa, hanem Eurdpa egyik elsd vérosa is. Rendkiviil kedvezd természeti
adottsagai vonzova teszik a helyet a letelepedésre, ami a teriilet folyamatos lakottsagdhoz
vezetett tObb mint 6t évezreden keresztiil. A tavoli multban a Szoéfiai-mezd egy édesvizi to
volt, amelyben a kornyez0 hegyi folyok vize gyiilt Ossze. Idével a té kiszaradt az
Iszkar-szoroson keresztiil, és az alja termékeny siksaggd valtozott. Ennek a folyamatnak az
eredményeként homokos teraszok alakultak ki, amelyek maradvanyai még mindig lathatok a
varos domborzatan. A kornyezd hegyeket stirti, évszazados erdok boritottak, amelyek szintén
vonzottak a korai telepeseket. Azokban az idokben, amikor a vadaszat ¢és a haldszat volt a f6
megélhetési forras, az ilyen eréforrasok megléte dontd jelentdségli volt. Ezenkiviil a teriileten
1év0 asvanyvizforrasok kulcsszerepet jatszottak a telepiilés fejlddésében, évezredekig a
kézéppontban tartva az életet. A legfontosabb tényezd azonban, amely Szofidt fontos
torténelmi kozpontként emelte, stratégiai elhelyezkedése. A varoson keresztiil haladtak a
Eurdpat Azsidval Osszekoté fébb kereskedelmi és katonai Gtvonalak — Kozép-Europabol
Belgradon at — Szofia — Plovdiv — Konstantindpoly, majd onnan az azsiai kontinensre. Szofia
a Dunéval, az Egei-tengerrel és az Adriai-tengerrel is kapcsolatban 4ll, ami a gazdasagi és
kulturalis interakciok fontos kozpontjava teszi. Mar az 0j korszak elején a romaiak altal
Serdicanak nevezett varost fontos kozigazgatasi kozpontként hoztak létre — ezt a szerepét
végig megolrizte torténete sordn. A régészeti leletek a mezdgazdasag fejlodésérdl
taniskodnak, beleértve a gabonafélék, a sz016 és a gyilimdlcsfak termesztését. Az
allattenyésztés is jol fejlett volt. Kiillonb6zé mesterségek virdgoztak magaban a varosban,
példaul a koéfaragés, a téglakészités, a kdmiivesség, a szoveés, a vaskohdszat ¢€s a fazekassag.
Az épitkezés kiillondsen magas szinten zajlott — Serdicat mar a 2. szazad végén erds erdditofal
védve a varost. A jo infrastrukturanak koszonhetdéen a varost szilard és kényelmes utak
kototték ossze. Rajtuk pihendallomasokat €s 16cseréld allomasokat épitettek, €s a feliratokkal
ellatott specidlis oszlopok jelezték a birodalom kiilonbdzd pontjaihoz vald tavolsagot. A



romai forrasok Serdica néven adjak at a varost. Serdica egyik legfigyelemreméltobb varosi
komplexuma a thermék voltak — nagyméretli kozflirddk kiilonbozd helyiségekkel a forro és
hideg fiird6khoz, izzashoz és pihenéshez. A szabad polgarok orakat toltttek benniik, élvezve
a kényelmet és a tarsadalmi kapcsolatokat. A romai csdszar, Galerius (250-311) szorosan
kapcsolddik Serdica torténetéhez. Vezetésével késziilt el a kereszténység szempontjabol nagy
jelentéségli dokumentum, az ugynevezett "Tiirelmi ediktum". Uralkodoként, akinek a
sz€khelye Serdicaban volt, 311. 4prilis 30-an adott ki egy rendeletet, amellyel véget vetett a
keresztények iildozésének. Ezzel a tettével megkaptak a jogot, hogy szabadon valljak hitiiket,
helyreallitsdk imahdzaikat és szertartdsokat végezzenek. Ezenkiviil arra szamitanak, hogy
imadkoznak a csaszar egészségéért, az allam jolétéért és sajat békéjiikért, hogy megorizhessék
a birodalom integritdsat, és békében élhessenek. Ezen az ediktumon alapozta két évvel késébb
a csaszar, Konstantin a Milanoi ediktumot. Ugy vélik, hogy ez az esemény a kereszténység
felemelkedésének kezdetét jelzi, amely eldszor egyenld statuszt kapott a Romai Birodalmon
beliil, majd késébb hivatalos allamvallasként is megallapodott. (Cxap 2008, 189-197. 0.). Ma
a Tirelmi ediktum latin, angol és bolgar nyelven olvashatd a régi "Szent Szo6fia" templom
elétt. Egy masik fontos csdszar a vilagtorténelem szdmara is szorosan kotédik Szofiahoz.
Nagy Konstantin (Flavius Valerius Aurelius Constantinus) a 3. szdzad 70-es, 80-as éveiben
sziiletett Naissusban (ma Ni§, Szerbia). Constantius Chlorus — a késébbi Nyugat-Romai
Birodalom csaszaranak és elsé feleségének, Helenanak (kb. 250 — kb. 330) a fia volt. O a
Bizénci Birodalom alapitdja és az elsd keresztény csaszar. Kiemelkedd katonai vezetd, de
torvényhozo is volt, Nagy Konstantin szdmos torvényt hozott az egyhéaz javara, a szegények
¢s veédtelenek védelmére, a gladidtorkiizdelmek ¢€s a keresztre feszités eltorlésére, a korrupciod
¢s a hatalommal val6 visszaélés ellen stb. A csaszar sok templomot épitett, mint példaul a
trier1 bazilikat, a "Krisztus sziiletése" templomot Betlehemben, a "Szent sir" templomot
Jeruzsadlemben és a "Szent Gyorgy" rotundat Szofidban. A hagyomany szerint anyjara,
Helendra bizta a kiildetést, hogy Jeruzsalembe menjen, ahol 326-ban felfedezte a Szent sirt és
a Tisztelt Keresztet. Majdnem 80 évesen Ilona szent ereklyékkel tért vissza Roméba a
zarandoklatarél, és fidnak karjaiban halt meg. Nagy Konstantin nemcsak Romabol és
Bizancbdél uralkodott a Birodalom felett, hanem Szo6fiabol is, amirdl azt mondta: "Serdica az
én Romam!" (Baukosa 2012, 67-87. 0.). 337. majus 22-én halt meg Nikomédidban. Kivansaga
szerint a Konstantindpolyi "Szent Apostolok" temploménak narthexaban temették el. A
keresztény hithez vald hozzdjarulasuk miatt az egyhdz Konstantint és anyjat, Helenat az
apostolokkal egyenrangunak nyilvanitotta, méjus 21-én emlékezve meg roluk. A rémai korbol
szarmazo legjobban megmaradt épitészeti emlék Szofidban a fent emlitett "Szent Gyorgy"
rotunda, amely az Elnokség udvaraban talalhatd. A 4. szdzadban épiilt épiilet monumentalis,
szimmetrikus ¢és kivald épitészeti formdjaval lenyligbz. Mivel a rotunda a kereszténység
hivatalos elfogadasa el6tt épiilt, még mindig nem vagyunk biztosak az épiilet eredeti
rendeltetésében. Lehetséges, hogy romai fiirddhoz vagy egy kozosségi kultuszépiilethez
épitették. A kereszténység elfogaddsa utan a rotunda gyorsan felvette a keresztény templom
funkcioit. A templomnak tobb festéi rétege van a kozépkorbdl, amelyek ma is jol
megmaradtak, és 6romet okoznak a turistdknak és a zarandokoknak. Az oszman invazid utan
a rotunda mecsetté alakult. Bulgaria felszabaditdsa utan helyreéllitottak a keresztény templom
statuszat (dunos 1921, 183-197. o0.). A kés6 antik korszak legfigyelemreméltobb emléke a
"Szent Széfia" templom, amely a mai napig fennmaradt. Mar a 4. szazadban is egy Kkis,



egyhajos templom 4llt a jelenlegi templom helyén, amelyet sokszinli mozaikkal diszitettek.
Kiilonosen lenylig6zd a szentélyrészben, ahol stilizalt fakat és madarakat dbrdzolnak. A
pusztulasa utan egy nagyobb templomot épitettek ugyanazon a helyen, amelyet valosziniileg a
hun invaziok soran pusztitottak el. A padlojat szintén szines mozaik boritotta, amely gazdag
volt diszitésekben, amelyekbdl jelentds toredékek maradtak meg. Némelyikiik ma is lathato.
A konzervalasi munkalatok utan latogathatova tették, €s ezek a felbecsiilhetetlen értékii
torténelmi leletek megtekinthetok. A jelenlegi épiilet az 5. szazad végén vagy a 6. szazad
elején ¢épiilt, és Serdica utolsd virdgzasahoz kapcsolodik a korai bizénci korszakban.
Epitészetileg a "Szent Szofia" egy haromhajos, kereszt alaka kupolas bazilika. Jelenlegi
kinézete, amelyet részben a Felszabadulds utdn allitottak helyre, eltér az eredetitdl, de
tovabbra is lenyligdz a formak ¢és a kotetek harmonikus kombinacidjaval. A Masodik Bolgar
Allamban a "Szent Szofia" metropolitai templom volt, és mellette papképzd iskola mitkodatt.
Belsé terét gazdagon festették falfestményekkel, amelyek azonban nem maradtak fenn.
Figyelemre méltod keresztényeket temettek a templomba (Ywmmarupos 2013, 18-57. 0.). A
"Szent Szoéfia" templom narthexdban bolgar és magyar felirati emléktablat helyeztek el,
amely oktober 19-¢ét, Szent Ivan Rilski napjat a bolgar-magyar baratsag napjaként jeloli.

A kereszténység altalanos torténete szempontjabol a varos kiilondsen jelentds az ott
Osszehivott egyhazi zsinat miatt. 343-ban a kereszténység viraga Serdicaban gytlt 6ssze, hogy
dontd dontést hozzon Arius tanitdsairdl, amely abban az idében lendiiletet vett a keresztények
korében. A keleti és a nyugati egyhazakbdl Osszegyllt piispokok szdma a mai Szoéfidban
igazan lenyligozo, és elmondhatd, hogy a 343 0szén tartott zsinat idején Serdica a vilag
szellemi fOvarosa lett. Bar a Serdicai Zsinatot az egyhaztorténetben helyi, nem egyetemes
zsinatként tartjdk szamon, szimbolikus értéke orokre megmarad a helyi keresztények
emlékezetében. Azt is ki kell emelni, hogy mindazon varosok koéziil, ahol a kereszténység
szempontjabol sorsdontd dontések sziilettek - Nicea, Serdica, Jeruzsidlem, Efezus,
Konstantindpoly -, csak Serdica varosa taldlhatd ma keresztény allam teriiletén. A varost
809-811-ben, Krum kén uralkodasa alatt csatoltdk a bolgar allam hatarai k6zé, harom
évszazaddal kordbban a kornyezet szlavokkal telt meg. A Serdica névben bekovetkezett
metatézisen keresztiil alakult ki a szlav Sredets név is, ami a népi etimologiaban a kdzépsot
jelenti — egy kozépen elhelyezkedd varost. A Kelet-Bolgar Kiralysag 971-es bukasa utan
Sredets rovid ideig a bolgar patriarkatus kdzpontja volt, amelyet késébb Ohridbe helyeztek at.
Sredets egy uralkodd csalad sziilohelye, amely a nyugat-bolgar foldeket uralkodta egészen a
bizanciak altali 1018-as végsd elfoglalasukig. Sredets uralkoddja Despot Nikola volt, akinek
négy fia, Samuil, Mozes, Aron és David felosztottdk a szabad bolgar foldeket. A bizanci
szerzOk a varost Triaditsaként adtak at. A 10. szdzadban elhelyezték a bolgar remete szerzetes,
Szent Rilai Janos ereklyéit. A szent ereklyéit egy kolostorba helyezték, amely valahol a mai
Pirotska utcén, a szofiai zsinagdga mogott helyezkedett el. A 11-12. szazadi bizanci uralom
alatt Sredets kozigazgatdsi kozpont volt a Bulgaria témaban ¢és a herceg rezidencidja
(3nmarapcku 1934, 14-15. o.). Ebben az idészakban a bizanci cséaszar, I. Manuel Komnénosz
(1143-1180) tobbszor is a varosban tartozkodott, ahol enyhiilést és gydgyulast kapott
fajdalmaitol. Georgiosz Szkiilicesz bizanci tisztviseldt ideiglenes kormanyzonak nevezték ki
Sredetsbe, ahol szintén gyogyulast kapott reumds fajdalmaibol. Kétségteleniil a meleg
asvanyvizek is hozzéjarultak ehhez. Szkiilicesz a gyogyulast a varosban taldlhaté Szent Rilai



Janos ereklyéinek csodélatos hatasanak tulajdonitotta. Ettdl a szerz6tdl egy hosszu életrajzunk
van a szentrdl, gordgiil irva (dyiiueB 1947, 54-63. 0.). A szent ereklyéi 1183-ig maradtak,
amikor a magyarok a Duna partjan, Esztergom varosaban 1évo plispoki kdzpontba vitték. Az
ereklyék harom évig Magyarorszdgon maradtak, de visszakeriiltek Sredetsbe. Nem sokkal
késObb Tarndba, a fovarosba szallitottak dket. Sredets varosanak a Masodik Bolgar Kiralysag
idejére vonatkoz6 kulturalis jelentdségét tokéletesen szemlélteti a korszakban épiilt 30 szofiai
kolostor. A kolostorok a sz6fiai mezd hegyei labanal helyezkednek el, sz€les gytriit alkotva a
varos koriil. Ennek a gytirlinek a részeként a Bojana-templom a leghiresebb freskoirol. A 14.
szazad végére a Sredets helyett a Szofia nevet kezdték hasznalni. Széfia korai kutatdja, A.
Ishirkov azt allitja: "Egy 1376-bol szarmazd dubrovniki feljegyzésben megtalalhat6 a Szofia
név. A Szofia nevet valosziniileg sokkal kordbban is hasznaltdk az emberek, de irott
dokumentumokban csak késébb jutott el. Ez a jelenség jellemz0 minden telepiilésre, amely
megvaltoztatta a nevét.(...) Mindenki, aki foglalkozott Széfia véaros nevének kérdésével,
meggy0zddésévé valt, hogy ez a név a gyonyorli és nagy "Szent Szo6fia" templomhoz
kapcsolodik (Mmmupkos, 11. 0.). A varost 1382-ben foglaltak el az oszmanok. Kezdetben az
oszman hoditds utdn altalanos pusztitds kovetkezett a bolgar foldeken. A Széfia bukésa
azonban nem befolydsolta a varos életét olyan katasztrofilisan. E teriilet elfoglaldsaval
megnyilt a hoditok altal dlmodott Ut a Nyugat-Balkanra és Kozép-Eurdpaba. A helyszint a
szultan is értékelte, és nem sokkal a hoditds utan az oszmén kozigazgatast Plovdivbol
Szofidba koltoztették. Ez a valasztds meghatarozta a varos jovobeli fejlédését, és az oszman
hatalom koz- és kozigazgatasi intézményei koncentralodtak benne. A varos a torok hadsereg
fontos helydrségkozpontjanak is bizonyult. Ez a helyzet kedvezd feltételeket teremtett az
oszman hoditas pusztitasainak lekiizdéséhez. A szofiai keresztényeknek ritka lehetdségiik volt
egy viszonylag békés varosi €s gazdasagi ¢letre a kiilonbozé mesterségekben vallalt
kotelezettségeik révén, amelyek az oszmdn hadsereg igényeit szolgdltdk. Ez a lakossag
bizonyos adokedvezményeket és kivaltsdgokat élvezett. A helyzet még gazdasagi ndvekedést
¢s a varosi keresztény lakossdg szamanak novekedését is kinalta. A virdgzonak tekinthetd
mesterségek koziil a legfontosabbak a kiilonb6zé bérmiivességek, amelyek a kantarok,
nyergek, hatizsakok stb. készitéséhez kapcsolodtak. Valamint a kovacsmesterségek, amelyek a
patkok, kengyelek, fegyverek pengéinek ¢és a kiilonféle asztalos- ¢és mezOgazdasagi
szerszamok kovacsoldsdhoz kapcsolddtak. Ezenkiviil olyan mesterségek is fejlodtek, mint a
kotélkészités, a malom, a fazekassag, az 6tvosmiivészet stb. A bérmivesek még engedélyt is
kaptak az oszmdanoktol egy 1) templom épitésére, amelyet ma "Szent Petka
Samardzhiyska"-ként ismeriink. Egy ilyen kedvezd foldrajzi és gazdasagi helyzet befolyésolta
a keresztény lakossag altaldnos szellemi allapotat. Szofia a Balkdn mas részeirdl érkezd
kiemelkedd és tehetséges kézmiivesek vonzerejévé valt. A 16. szdzad elején a Kratovoi
Gyorgy 6tvos (a mai Eszak-Macedonidban) telepedett le Szofidban. Magas presztizse miatt a
képzett mesterként a helyi muzulmanok elhatiroztak, hogy rabirjak a muszlim hitre. Georgi
megtagadta, hogy attérjen az iszlamra, kihasznalva a lehetdséget, hogy a muzulmanok kozott
is hirdesse a kereszténységet. Vakmerd kijelentései miatt birosag elé idézték, ahol vallasi vita
zajlott, amelyben Georgi gydztesként keriilt ki. Végiil halélra itélték, és martirhalalt halt,
1515-ben maglyan égették el. A hely, ahol az 6tvos Georgit elégették, a "Szent Szofia"
templom falai kozelében taldlhatd (a Vazov sirhelye kdzelében). Nem sokkal ez a halal utdn
az egyhaz szentté avatta, és szentként ismerte el, Szent Széfiai Uj Gyorgyként, akinek



emléknapjat februar 11-én iinneplik. Eletrajzanak szerzdje a szofiai Pop Pejo irnok. Erdekes,
hogy az életrajzird és a szent kortarsak és kozeli gondolkodasti emberek. Pop Pejo Szent
Gyorgy lelkésze, kozeli baratja és a martiromsaganak tantija, sot az élet egyik hdse (OKurue Ha
I'eopru HoBu Codwmiickn, 291-308. o0.). Az 0tvos Gyodrgy sorsa 40 évvel késobb
megismétlddott egy masik szofiai kézmiivessel - Nikola cipdsszel. loanninaban (a mai
Gorogorszagban) sziiletett, Szofidba érkezett, ahol megndsiilt, és gyorsan elismert mesterként
valt ismertt¢é a varosi tarsadalomban. A koOzos mesterségbeli érdekeltségek alapjan
kommunikalt a muzulmanokkal, akikkel megismertette a cipOkészitési miivészetet. Szoros
kapcsolatba keriilt a muzulmanokkal a mesterségén keresztiil. Nikola nem félt k6zos asztalnal
tilni azokkal, akiket képzett. Meghivtdk egy linnepségre, ahol a muzulmokok forralatlan
borral kinaltak, és miutan szandékosan lerészegitették, akaratan kiviil koriilmetélték. Egy évig
Nikola titokban megvallotta a kereszténységet, mivel a muzulmanok a sajatjuknak tartottak.
Krisztus feltdmadasanak iinnepén nyilvdnosan kereszténynek vallotta magat, és ezzel a
gesztussal megsértette a muzulmanokat. Ezt kovetden birosadg elé idézték, és a szofiai
polgarok szeme lattara halalra kovezték (OKutne na Hukxona Hosu Coduiicku, 308-375. o.).
Nikola kivégzésének helyszine a Tri Kladentsi teriiletén, a torok nevén Uch Bunar, ma a
Pirotska és Opalchenska utcak keresztezOdésében talalhatd. Nem sokkal a martiromsaga utan
szentté avattak. Szofiai Szent Uj Miklos emlékét majus 17-én iinneplik. Az életrajziré Matei
Gramatik, aki Pop Peyohoz hasonloan a szent kinzésainak tanuja és szellemi mentora volt.
Szoéfiai Szent Nikola élete a leghosszabb élet a bolgar kozépkori irodalomban. Ebben az
¢életben torténeteket talalunk a csaszarrol, Konstantinr6l, a Serdicai Zsinatrol és Szent Rilai
Janos ereklyéinek tartézkodéasardl. Mindez azt mutatja, hogy a varosnak megvan a maga
egyhazi-torténeti emlékezete €s folytonossaga. Ebbol az életbdl idéziink egy rovid, de a korra
nézve nagyon értékes és ritka, gyonyori leirast Szofia helyérdl: Ez a varos is nagyon magas
hegyekkel van koriilvéve. Ugy veszik koriil, mint egy er6d, és bdségesen 6ntdzik az onnan
folyo édes vizek. A levegOben is sok a frissesség, kiilondsen a betakaritas idején; csodalatosan
hiiti a perzseld terhet, és eliizi a betegségek nagy gonoszat minden é16b6l. De dicsOséges
hegyei labanal, a hideg vizekkel egyiitt, ahogy mondtak, forrd vizek is bdségesen folynak.
Sokszor kiilonbozd szenvedésekben szenveddk szabadulnak meg Krisztus kegyelmébdl, ha
megmartéznak benniik. Es nem kevesebb hasonld dolgot fogsz felfedezni, ha idéd van
mélyebbre asni. Ilyen a kdrnyék, és a szivében fekszik Sofia dicsdséges €s dicséretre méltd
varosa. Nem tudjuk megfelelden kifejezni, mint mar emlitettiik, e varos ragyogasat! Sofia
nem messze fekszik, a hatarokon beliil, hogy ugy mondjam, a nagyobb Eurdépédban.” OKurue
Ha Huxona HoBu Coduiicku, 316-317. 0.). A sofiai martirok a 16. szadzadi eseményekként
nagyon hasonlitanak egymashoz. Mindkét szent a varoson kiviili szdrmazast, mindketten
letelepedett iparosok, mindketten egy oszman birdsag elé keriilnek, és mindketten szoros
kapcsolatban allnak a papjaikkal. Kétségtelen, hogy a hagiografia kozépkori mifajanak
sztereotipikus kovetelményei befolyasoljak a hasonldésagokat Szent Gyorgy Novi Sofijski €s
Szent Nikola Novi Sofijski ¢élete kozott. De 6sszefoglalhatjuk, hogy a bolgar XVI. szazadban,
néhdny szerencsétlen, de dnmagukban is hdsies eseményen keresztiil, Sofia varosa, a két
tudos irodalmi munkdja révén megerdsiti a keresztény emlékezetet. Kozvetett modon az a
kar6, amelyen az aranymiives Gyorgyot megégették, és a fiizfa, amelyhez a cipész Nikolat
kotoztek, hogy megkovezzek, kapcsolatot teremt a bolgar emlékezetben Vaszil Levski
bitofajaval. Bulgaria felszabadulasa utdn Sofia Bulgaria févarosava valt. A fovarosként valo



véalasztasanak indokai kozott, a stratégiai elhelyezkedésén kiviil, a kulturélis és torténelmi
értéke is szerepelt, ami tobb torténelmi toposzban is megmutatkozik: Galerius csaszar
ediktuma; Konstantin csaszar rezidencidja; A szardi zsinat; Szent Ivan Rilszki emlékezete; A
sofiai kolostorok héalozata; A sofiai martirok €s Levski kivégzésének helye.
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